Narva lahtised MV ja argipäeva suusaõhtute 8. Etapp murdmaasuusatamises

Juhend

KORRALDAJA – Äkke Suusaklubi ja Alutaguse Suusaklubi
Kontakt: Vladimir Všivtsev, tel. 53485279, e-post vovav@akkesport.net; Janek Vallimäe, tel. 56218132, e-post janek.vallimae@gmail.com; Avo Sambla, tel. 56779227, e-post avo.sambla@gmail.com;

Võistlus toimub klassikatehnikas ja paarisstartidega.

AJAKAVA
17:45– 18:10 numbrite kättesaamine. (Stardimajas)
18:15 Tillusõit
18:30 Vanuseklassid stardivad järjest: 3km sõitjad alates noorimast vanuseklassist ja 6km sõitjad altes noorimast vanuseklassist

NARVA MV VANUSEKLASSID 

MN9 2008 ja nooremad 
MN10 2007-2006 
MN12 2005-2004 
MN14 2003-2002 
MN16 2001-2000 
MN18 1999-1998 
MN20 1997-1996 
MN 1995-1977 
N40+ 1976+ 
M40 1976-1968 
M50 1967-1958 
M60 1957-1948 
M70+ 1947+

Argipäevade suusaõhtute vanuseklassid

Tillusõit 2009+ , aega ei võeta, aga kõik lõpetajad saavad suu magusaks.
M ja N-10 – s. 2007. - 2008. a 3km 
M ja N 12 – s. 2005. - 2006. a 3km
M ja N 14 – s. 2003. - 2004. a 3km
M ja N 16 – s. 2001. - 2002. a 6km
M ja N 18 – s. 1999. – 2000. a 6km
M ja N – s. 1983. - 1998. a 6km
M ja N 35 – s. 1973. – 1982.a 6km
M45     1963-1972-6km
M55 1953-1962.-6km.
N 45 – s. 1963. – 1972.a 3km
[bookmark: _GoBack]N 55 1953. - 1962.a 3km
M ja N 65 1943. - 1952.a 3km
M ja N 75+ 1942 – ja varem sündinud 3km


OSALUSTASU
Eelregistreerimisel noortel ja pensionäridel osalustasu puudub ja täiskasvanute klassides e. 6 km. distantsile osalustasu on 2 eurot. Kohapeal registreerimisel (NB! vaid protokollis vabade kohtade olemasolul) osalustasu vastavalt 2 ja 4 €.


AUTASUSTAMINE
Autasustatakse Narva meistrivõistluste arvestuses vanuseklasside kolme paremat medaliga
NB! Argipäeva suusaõhtute punktid arvutatakse vastavalt finišiajale õigesse vanuseklassi!

REGISTREERIMINE ja INFO
Eelregistreerimine meili teel reg@akkesport.net kuni 14.03.2017 kella 22:00ni

Võistlejad osalevad omal riisikol.
Korraldaja jätab endale võimaluse muuta distantse ja etapi toimumise aega
Etapi ärajäämisest või muutustest teavitab korraldaja hiljemalt päev enne etapi toimumist.


